Karta przedmiotu
Cz.1

Zalgcznik nr 1a

Informacje ogdlne o przedmiocie

1. Kierunek studiéw: Fizjoterapia
2. Profil studiéw: ogélnoakademicki

3 Poziom ksztalcenia: jednolite studia magisterskie
4. Forma studiéw: niestacjonarne
5. Cykl ksztalcenia: 2026-2031

6. Rok: 1l

7. Semestr: 111

8. Nazwa przedmiotu: Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii

9. Status przedmiotu: obowigzkowy

10. Tresci programowe:

I. Zdobycie wiedzy z zakresu etiologii, patomechanizm, objawy i przebieg najczgstszych chordb w
zakresie psychiatrii w stopniu umozliwiajacym racjonalne stosowanie $rodkow fizjoterapii.

I1. Zdobycie wiedzy z zakresu zasad diagnozowania i og6Ine zasady oraz sposoby leczenia w psychiatrii.
I11. Zdobycie umiejetnosci z zakresu specyfike postepowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady

wlasciwego podejscia do niego.

Efekty uczenia si¢/odniesienie do efektow uczenia si¢ zawartych w (wlasciwe podkreslié):
standardach ksztatcenia (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego)/Uchwale Senatu

SUM (podaé okreslenia zawarte w standardach ksztalcenia/symbole efektow zatwierdzone Uchwalg

Senatu SUM)

w zakresie wiedzy student zna i rozumie: D.W3, D.W4
w zakresie umiejgtnosci student potrafi: D.U47. D.U49
w zakresie kompetencji spotecznych student jest gotéw do: OK_KO01; OK K04

11. Liczba godzin z przedmiotu:
(kontaktowe/w tym godziny
komunikacji*/samoksztalcenie*)

34/-1/-

12. Liczba punktow
ECTS dla przedmiotu:

13. Forma zaliczenia przedmiotu: egzamin zintegrowany

14. Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia si¢:

Efekty uczenia sie

Sposoby weryfikacji***

Sposoby oceny**/zaliczenie***

W zakresie wiedzy

Dyskusja, praca pisemna — esej, | .«

zaliczenie na oceng

W zakresie umiejetnosci

Pokaz/ omdwienie przypadkow

klinicznych/ zaliczenie
praktyczne, dyskusja

*k*x

W zakresie kompetencji

Przedtuzona obserwacja przez
opiekuna / nauczyciela
akademickiego

*k*k

* jesli wymagane jest standardem ksztatcenia

**w przypadku egzaminu/zaliczenia na oceng zaklada si¢, Ze ocena oznacza na poziomie:

*** zgodnie z regulaminem przedmiotu

Bardzo dobry (5,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaty osiagniete i znaczaco przekraczajg

wymagany poziom

Ponad dobry (4,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte i wyraznie przekraczaja

wymagany poziom

Dobry (4,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggniete i w pewnym stopniu przekraczaja

wymagany poziom




Dos¢ dobry (3,5) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiggnigte na poziomie nieznacznie
przekraczajacym wymagany

Dostateczny (3,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ zostaly osiagniete na wymaganym poziomie

Niedostateczny (2,0) - zaktadane efekty uczenia si¢ nie zostaty uzyskane



Karta przedmiotu
Cz.2

Inne przydatne informacje o przedmiocie

15. Jednostka realizujaca przedmiot, adres, e-mail:
Zaktad Psychiatrii Katedry Neurologii

Wydzial Nauk o Zdrowiu w Katowicach,

40-635 Katowice ul. Ziotowa 45/47

tel. 32 359-80-16

e-mail: joanna.fojcik@sum.edu.pl

16. Imi¢ i nazwisko osoby odpowiedzialnej za realizacje¢ przedmiotu /koordynatora przedmiotu:
Dr n. o0 zdr. Joanna Fojcik

17. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji:
Zapoznanie z zalecang literatura

18. Liczebno$¢ grup:

Zgodna z Zarzadzeniem Rektora SUM

19. Materialy do zaje¢/ Srodki

dydaktyczne:

pacjenta

Prezentacje multimedialne, opisy przypadkéw, demonstracja

20. Miejsce odbywania sie zaje¢:

Sale zgodnie z obowigzujgcym harmonogramem WNoZK

21. Miejsce i godzina konsultacji:

Zaktad Psychiatrii Katedry Neurologii po wcze$niejszym
umowieniu telefonicznym tel. 32 359-80-16

22. Efekty uczenia sie:

Numer
przedmiotowego
efektu uczenia

Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do efektow
uczenia si¢ zawartych w
(wlasciwe podkreslic):
standardach ksztatcenia/

sie zatwierdzonych przez
Senat SUM

P \WO1 Zasad)_/ diagnozoyvar_l_ia i 0ogblne zasady oraz sposoby D.W4

- leczenia w psychiatrii.
P W02 Znajomos¢ etiologii patomechanizmu, objawdw i przebiegu | D.W3

- najczestszych chordb psychicznych.
P W03 Przgciwwskazania zal_)ieg_éw fizj_oterapeytycznych D.W3

- pacjentow z zaburzeniami psychicznymi.
P U0 Umiejetnos¢ komunikowania sie z pacjentem i cztonkami D.u47

- zespolu terapeutycznego
P U2 Umigj Qtnos'c_': dostosowy_wania programu rehabilitacji do D.U49

- stanu psychicznego pacjenta.

Gotowos¢ do przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki OK_Ko01

P_KO01 zawodowej i okazywania zrozumienia dla réznic OK_KO04

swiatopogladowych i kulturowych;

23. Metody nauczania: podajace, kreatywne, aktywizujace

24. Formy i tematy zajeé: **

Liczba godzin
(kontaktowe): 34

24.1. Wyklady 12
Zasady diagnozowania i og6lne zasady oraz rézne formy leczenia w 6
psychiatrii.

Ustawa o0 ochronie zdrowia psychicznego. 3
Psychiatria wieku rozwojowego. 3
24.2. Seminaria 12
Psychopatologia i sydromologia. 6
Umiejetnos¢ komunikowania si¢ z pacjentem z réznymi zaburzeniami 6

psychicznymi.

24.3. Cwiczenia




24.4. Cwiczenia Kkliniczne

24.5. Zajecia praktyczne

[EEN
o

Podstawowe objawy i zaburzenia psychiczne

Podstawowe choroby psychiczne: diagnozowanie i leczenie

Zaburzenia depresyjne i lckowe. Zaburzenia osobowosci - zaburzenia w

kontaktach interpersonalnych

Podstawowe przeciwskazania do fizjoterapii w zaburzenia psychicznych.

Specyfika pacjentow psychiatrycznych- sposob podejscia do chorego

psychicznie. Promocja zdrowia psychicznego.

NI N (NN

24.6. Symulacje niskiej wiernosci

24.7. Symulacje wysokiej wiernosci

24.6. Samoksztalcenie*®

25. Bilans punktow ECTS: **

AKTYWNOSC

LICZBA GODZIN/NAKLAD PRACY

STUDENTA

Godziny zaje¢¢ wg planu z nauczycielem
(kontaktowe)

34

Przygotowanie do réznych form zajeé

Udzial w konsultacjach

Czas na wykonanie
projektu/dokumentacji/samoksztalcenie

Samoksztalcenie*

Przygotowanie do egzaminu

Udzial w egzaminie

Zajecia Praktyczne

Praktyki zawodowe

SUMA GODZIN

SUMARYCZNA LICZBA
PUNKTOW ECTS

26. Literatura:

1. Krupka-Matuszczyk | [red]. Psychiatria dla studentéw fizjoterapii. Wyd. SUM, e- book 2011
2. Piotr Gatecki Agata Szulc Psychiatria- Rozpoznania Wedtug ICD-11 Tom I'i |l

27. Kryteria oceny — szczegoly:

Zgodnie z zaleceniami organdw kontrolujacych.
Zaliczenie przedmiotu - student osiagnat zaktadane efekty uczenia sie.
Szczegodtowe kryteria zaliczenia i oceny z przedmiotu sg zamieszczone w regulaminie przedmiotu.

* jesli wymagane jest standardem ksztalcenia, tresci samoksztalcenia podaje prowadzacy
** wypehi¢ wlasciwe zgodnie ze wskazaniami Rady/Komisji Programowej danego kierunku po

zatwierdzeniu przez Dziekana

Jo

Fojcik

Elektronicznie
a n n a podpisany przez
Joanna Fojcik
Data: 2026.08.23
16:11:30 +02'00'



		2026-08-23T16:11:30+0200
	Joanna Fojcik




